Ako sa jelencek prestal bat

Odvaha, Odolnost, Emdcie

Ked musi jelencek Kopytko pre bolest zuba prvy raz navstivit lesného doktora, premkne ho
strach. Ma to byt jeho prva ndvsteva zubdra a nevie, ¢o mad na nezndmom mieste ¢akat. S
trpezlivou pomocou mamicky a kamarata kralicka sa mu vSak podari so svojim strachom
pracovat.

Na cistinke pri lese sa zelenala lahodna travic¢ka. Prave ju s chutou spasalo
malé stado jeleniov. Bol tam otecko jelel, mamicka lafi a niekolko mladych
jelencéekov. Medzi nimi stdl i ten najmladsi, so smieSnym menom - Kopytko.

Kopytko sa prave zahryzal do Stavnatého trsu travy, ked vtom ho pichlo v
zube tak, aZ mu vyhrKkli slzy. Oj6j, to bola bolest! V zelenom poraste bol totiz
schovany tvrdy kamen, do ktorého Kopytko zahryzol. V zibku mu to
zaSkripalo, zapraskalo a bolo po dobrej nédlade.

,Au, to boli!” nariekal hlasno jelenc¢ek a poskakoval dookola. ,Asi som si
vylomil zub!”

,Ach jaj, budeme musiet navstivit paAna doktora Bobra, aby sa ti na to
pozrel,” vyhlasila mamicka lan.

V tej chvili jelenéek cely zdrevenel. Citil, Ze sa mu srdce rozbuSilo ako
opreteky.

,Pana doktora Bobra? Toho s tymi velkymi klieStami?“ opytal sa nervédzne.

,Ano, m4 aj klieste,” pripustila mamicka. ,Ale nemusi$ sa bat, pan doktor tu
nie je na to, aby ti ublizil, ale aby ti pomohol,” chliacholila ho. To vS8ak
malého jelenceka vobec neupokojilo. Dostal taky strach, aZz sa mu tplne
roztriasli kolena. Hlavu mu zaplavil zmatok.

,Ale mna to uz vlastne ani neboli,” skisil mamic¢ku oklamat.

No mamicka sa nedala: ,Kopytko, ty mas z pana doktora strach, vsak?”
spytala sa. Kopytko len mléky prikyvol.
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,To je normalne, Ze sa bojiS. ESte nikdy si u pana doktora nebol. Mdm vSak
jeden ndpad, ktory by ti mohol poméct ten strach prekonat.”

Mamicka zaviedla Kopytka spit domov. Podala mu pastelky a prazdny
papier.

,Co keby sme spolu skusili namalovat obrazok pana doktora? Nakreslime ho
napriklad, ako sa usmieva? Mbze§ mu primalovat aj niec¢o, ¢o ta rozveseli -
tak, aby si sa ho nemusel bat a aby nevyzeral straSidelne,” poradila mu.
Kopytko sa pustil do kreslenia. Najprv nakreslil pAna Bobra so Sirokym
usmevom. Mamic¢ka mu vysvetlila, ako to u lekdra vyzer4d, a potom mu
pomohla nakreslit zubarske kreslo a stolicku. Ked uz bol Kopytko takmer
hotovy, povedal si, Ze by sa mu pacilo, keby mal pan doktor na hlave velka
bielu kuchdrsku c¢apicu. A tak mu ju dokreslil. Odrazu pan doktor vyzeral
veselo, privetivo a vobec z neho neSiel strach.

,Pan doktor Bobor m4a svoju ordiniciu hned pod tym velkym kopcom, pri
rieke. Co keby sme sa isli prejst okolo nej?” navrhla mamicka povzbudivo.

,Ale nepéjdeme dnu, v§ak?” spozornel Kopytko.

,Nie, nemusime,” upokojila ho mamicka lan. ,Najprv si ju mozeS prezriet
zvonku, alebo nakuknut cez okno. AZ ked bude§ pripraveny, vojdeme
dovnutra.”

A tak sa s Kopytkom vydali na prechddzku. Slnie¢ko im svietilo na cestu a
mamicka rozpravala veselé prihody, ktoré zazila so svojimi vlastnymi
bolavymi zibkami. Kopytkovi povedala, ako velmi jej pAn doktor ulavil. To
sa mu sice pacilo, ale stdle citil, Ze ho zvysky strachu Steklia kdesi v brusku.

Ked sa priblizili k ordinacii pana doktora Bobra, stretli Kopytkovho
kamarata, kralicka KriStofa. Na chrbte mal velky batoh, asi sa chystal
niekam na vylet.

,Ahoj, Kopytko,” pozdravil kamarata. ,Dobry denl, teta lan. Kam ste sa
vybrali?” zaujimal sa. Ked mu jelenc¢ek porozpraval o svojom bolavom zube a
strachu z pana doktora, Kristofkovi nieco napadlo. Siahol do hlbin batoha a
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vytiahol z neho malicky vyfiaknuty balénik.

,Skis sa zhlboka nadychnut a vSetky svoje obavy naftikat dovntitra. Ked tam
budq, balénik vypustime a nechdme ich vyletiet az do neba!”

Jelencéek ho poslichol, poriadne sa nadychol a zac¢al pomaly fukat. Nadych a
obrovsky vydych. Fakal a fakal, kolko len vladal. A fikal a fikal eSte viac,
pokym sa do balénika nezmestila ani troSka vzduchu. V tej chvili Kopytko
balénik pustil a ten s hlasnym odfiknutim vyletel smerom k slnku.

,UZ je ti lepSie?” opytal sa kralicek.

Kopytko sa zamyslel. Stdle citil posledné zvySky nervozity, ktoré mu brnkali
vo vnutri tela. Ale uZz Zziadne zvieranie v brusku, Ziadne Steklenie na
hrudniku. Ani kolen4 sa mu netriasli. Obavy boli preé. ,Dakujem, je mi ovela
lepSie! Ten strach je uz celkom malic¢ky!”

,Tak to spolo¢ne zvlaidneme,” usmiala sa mamicka.

Jelencek s mamickou a kralickom vykrocili smerom k ordinacii pAna Bobra.
Poviem vAm malé tajomstvo. PAn Bobor v skutocnosti vyzeral eSte veselSie
nez na jelenéekovom obrazku. Jeho Siroky tsmev a hrejivé privitanie
Kopytka uistili, Ze prekonat strach sa niekedy naozaj oplati.
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